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Aprende el Idioma de las llamas

A veces, cuando viajas, es util aprender un nuevo idioma. iLas llamas hacen un ronroneo
para comunicarse entre sil Aprende su idioma secreto usando esta clave para desbloquear
un mensaje especial.
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¢Sabias gue

los dientes te
ayudan a hablar
correctamente?

¢

Por eso a veces
cuesta decir algunas
palabras cuando te

faltan dientes.
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Protege tu noca

éSabias que las llamas protegen y defienden a sus amigos
animales? Scout quiere ayudar a mantener las sonrisas seguras,
también. Cuando prepares tu equipaje para una aventura, recuerda
estos consejos.

Encierra con un circulo
los elementos que
debes llevar contigo
para proteger tu boca.
Coloca una “X” en

los elementos que no
debes empacar.

¢Has oido hablar de los
carbohidratos? Las papas
fritas tienen un monton.
Los carbohidratos se
convierten en azucar en
tus dientes. iOh, no! Eso
podria causarles caries.

Los deportes son aun
mas divertidos cuando
tu protector bucal
mantiene tu sonrisa
segura. Estoy usando |los
mios ahora, ijuguemos!

Las frutas y verduras
crujientes limpian
los dientes. Dales
una oportunidad.

iISon deliciosas!

El agua sabe muy bien
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No te guemes |los labios. iAy!
Usa balsamo para los labios
con SPF 30 para que te
proteja cuando estes al aire
libre, incluso cuando el sol se
oculta detras de las nubes.

Las golosinas masticables

como los ositos de gomita y
los caramelos masticables se
pegan a tus dientes. Eso le
da al azucar mucho tiempo
para crear caries, iguacalal

y evita que tu boca
se sienta seca como
el desierto. Tambien
ayuda a combatir las
caries. iGracias al agua!

INncluso una
bebida deportiva
peqgquena puede
contener hasta
6 cucharaditas
de azucar. iEs
como un bano de
azucar para tus
dientes!
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Se un excelente amigo! Cuéntale a tus amigos sobre tus aventuras recientes. Seguro sonreiran cuando los sorprendas
con una nota especial.

@ Arranca las tarjetas. @ Escribele a tus amigos o familiares. @ Pon un sello en la tarjeta y enviala.
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COLOCA
EL SELLO
AQU I
COLOCA
EL SELLO
AQU I
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Cuando viajas a distintos paises, es posible gue necesites un pasaporte. Un pasaporte es un
pequeno libro que dice tu nombre, pais donde vives y mas. A veces, te ponen un sello en el

| OS sellos revueltos de Scout

pasaporte gque muestra el pais que visitaste.

FiNnjamos que somos tan pequenos que podemaos viajar dentro de una boca. iBastante
pequenos!

Descifra estos sellos para ver qué lugar podrias visitar.

Pais Pais ) N.°? de pasaporte
o~ - PERU SL123456
‘?‘ PASAPORTE el

LLAMA

Nombre

SCOUT

Nacionalidad

PERU

Fecha de nacimiento

21 DE DICIEMBRE DE 2011

Lugar de nacimiento

CHIVAY, PERU

Fecha de emision Fecha de vencimiento

FEBRERO DE 2018 FEBRERO DE 2028

P<PERU<<<LLAMA<<<<SCOUT<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<
SL123456<<<<<<<<<<<<<<<4PERU<<<<<<<<<<<<<<<<<12
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Somos los dientes que te ayudan a triturar la comida.
iNam! iNam!

U\O5 1e a}/Udan 3 s

PISTA: SOmMos dientes afilados y nos llama
'gual que los perros. INO, no manchita!

PISTA:
Somos como literas: una arriba
vy la otra abajo.
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iGraclas por
acompaharme
en esta aventura!
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